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阪南市市民活動センターについて 

  
 阪南市市民活動センターは市民公益活動に関する情報の収集や発信、市民活動団

体相互の交流及び市民協働に関するコーディネートなどを行うことにより、市民を

はじめ多様な主体と行政による「協働によるまちづくり」の推進を図ることを目的に

開設されました。 

 当初の２年間は 20数名のボランティアによる運営委員会により、また平成 26年

度からは「特定非営利活動法人阪南まちづくり推進ネット」が阪南市から事業委託を

請けて運営を行いました。その後の平成 29 年度からは認定 NPO 法人大阪 NPO

センター、令和 2年からは阪南市社会福祉協議会、令和 4年から現在にかけてぽれ

ぽれ広場による運営が行われております。 

 団体間交流会、情報誌「夢プラザだより」の発行やデジタルデバイド解消に向けて、

スマホ講座や「スマホの部屋」、阪南市をさらに盛り上げるための「夢プラザマルシ

ェ」の開催など、様々な事業を展開してきました。当センターの役割は市民公益活動

団体を支え、応援することにあります。 

 このたび発行することになったこの「阪南市市民公益活動団体ガイドブック」は、当

センターに登録されている団体グループ間での活動や情報の交流に、また一人でも

多くの市民が新たにまちづくりに参加していただけるお役にたてばと考えて編纂い

たしました。市民活動の活性化に向けた一助にしてご活用いただければ幸いです。 

 

令和６年 

阪南市市民活動センター夢プラザ 



  2  

団体一覧表 R6.6現在（84団体記載） 

保健・福祉・医療分野 ページ 

一般社団法人 

日本保険外介護サービス協会 

4 

ウォークピア 4 

笑がおの会 4 

回想法ボランティアグループ 

スイートピー 

5 

支えあう会「さくらんぼ」 5 

たまり場 6 

特定非営利法人はぁとの会 6 

特定非営利活動法人 

阪南シニアベンチャークラブ 

6 

特定非営利活動法人 COCOいこっと 7 

波太学習研究会 7 

はつらつ尾崎地域活動栄養士会 7 

ハンドクラブ 8 

阪南傾聴ボランティアグループエクテ 8 

阪南市介護者（家族）の会 9 

阪南市食生活改善推進協議会 9 

阪南市「道しるべの会」 10 

朗読ほほえみ 11 

まんまの会 11 

 

社会教育分野 ページ 

NPO法人子ども NPOはらっぱ 12 

自然と本の会 13 

地域クラブ活動支援連絡会 13 

チーム☆ガサ  14 

特定非営利活動法人 

有害環境から子どもを守る会 

14 

阪南市みんなの図書館を考える会 14 

本のリサイクル運営委員会    15 

はんなん紙芝居 15 

FRAG 15 

 

 

 

 

 

 

 

 

まちづくり分野 ページ 

あたごプラザ協議会 １６ 

一般社団法人  

泉州バリアフリー協会 

１６ 

イベントプロジェクト １６ 

NPO法人大阪夢づくり協議会 １７ 

三笑会 １７ 

阪南コットンワークス １７ 

阪南市商工会 １８ 

はんなん手織りの会 紡 １８ 

阪南まちづくりネットワーク １９ 

ぽれぽれ広場    １９ 

町おこし夢テラス ２０ 

学術・文化・芸術・スポーツ分野 ページ 

Aria Bella ２０ 

貝掛混声合唱団 ２０ 

女声合唱団プリムローズ ２１ 

泉州南少年野球クラブ ２１ 

総合型地域スポーツクラブ阪南 AC ２２ 

南海奇術クラブ ２２ 

はんなん音楽に親しむ会 ２３ 

阪南混声合唱団 ２４ 

阪南市合唱連盟 ２４ 

阪南市合同吟詠会 ２４ 

阪南市少年少女合唱団 ２５ 

阪南市トータルフィットネスクラブ ２５ 

阪南ノルディック・ウォークいきいき会 ２６ 

阪南市文化協会美術部会 ２６ 

阪南吹奏楽団 ２７ 

ふたば倶楽部 ２７ 

フラワーサークルオアシス ２８ 
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環境保全・アダプト分野 ページ 

アダプトプログラム「四季折々」 ２８ 

アダプトロード桜ヶ丘 ２８ 

MOAパンジー ２９ 

尾崎漁業組合 ２９ 

男里川水系環境保全活動実行委員会 ２９ 

クリーン茶屋川 ３０ 

桜の園の会 ３０ 

下荘校区下荘地区福祉委員会下荘美化 

ボランティア 

３０ 

すみれ会 ３１ 

特定非営利活動法人 ホタル燦燦会 ３１ 

はなもも会 ３１ 

阪南ねこの会 ３２ 

阪南のまちをきれいにする会 ３２ 

B.Bの会（ビューティフル・ビーチの会） ３２ 

子どもの健全育成分野 ページ 

あそび広場 つくしんぼ ３３ 

ウエストバードの会 ３４ 

学校に行きたがらない子を持つ親の会

フラワーズ 

３４ 

なないろヤルデ ３４ 

日本ボーイスカウト大阪連盟  

せんしゅう地区阪南第 1団 

３５ 

阪南市おはなしの会 ３５ 

阪南市更生保護女性会 ３６ 

阪南市子ども文庫連絡会 ３６ 

災害援助・防災分野 ページ 

舞地区自主防災会 ３７ 

地域安全・防犯 ページ 

けいゆう泉南 ３７ 

人権擁護・平和分野 ページ 

阪南市人権協会 ３７ 

平和と本の会 ３７ 

男女共同参画分野 ページ 

ウィズはんなん女
ひと

と男
ひと

委員会 ３８ 

観光振興分野 ページ 

南泉州観光ボランティア協会 ３８ 

団体運営・市民活動支援分野 ページ 

阪南市老人クラブ連合会 ３９ 

【団体の方と連絡を希望される場合】 

 

登録団体の方と連絡を希望される場合は、

掲載されていない場合は市民活動センター

夢プラザまでご連絡ください。 

※個人情報保護の観点から全団体の代表

者氏名・個人の連絡先は掲載しないことに

なりました。 
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保健・福祉・医療 

一般社団法人 

日本保険外 

看護サービス 

協会 

＜活動内容＞ 
保険外活動をしている医療者が集まり、情報交換や共

同して活動できる団体を目指しています。 

それぞれが得意とする分野で介護・医療保険では補え

ないサービスや未病・介護予防活動を安心して行える

ような団体として地域住民の健康づくり等をしていき

ます。 

 
【これまでの主な活動実績】 
コミュニティーカフェでの美肌・ダイエットセミナーを開

催。終活セミナー（笑がおの会）協力。 

 

＜入会について＞正会員は医療国家資格保持者 

＜会      費＞年会費：7000円 

＜設 立 時 期＞2021年４月 

＜問い合わせ先＞Ｅ－ｍａｉｌ： info@juna2021.org  

ＷＥＢ：http://juna2021.org 

 

保健・福祉・医療 

ウォークピア     
＜活動内容＞ 
毎週（月・水・金）月 12回 時間 9：30～11：30 

ラジオ体操・筋トレ・脳トレ・インナーマッスル運動・リズ

ム運動・ウォーキングその他 

 

＜入会について＞特になし 

＜会      費＞年会費 2000円 

＜設 立 時 期＞2000年 9月 

＜会 員 数＞43人 

＜活 動 場 所＞光陽台グラウンド内 

 

保健・福祉・医療 

笑
え

がおの会     
＜活動内容＞ 
認知症予防や健康体操、地域の健康二次予防として専

門性をもったメンバーと地域コミュニケーションを図り

ながら笑顔で楽しく活動を行っています。 

 

【2023年度の活動内容】 
・毎月不定期会議（ケアプランセンター事務所） 

R5.4 季刊紙発行 

R5.7 脳活セミナー（尾崎別院） 

R5.10.14 脳梗塞当事者の集い（にこにこカフェサポート） 

・終活セミナー（7/22、9/30、11/25、R6.1/20、3/23） 

【これまでの主な活動実績】 
・セミナー（終活・脳活） 

・脳梗塞当事者の集い 

・カフェ活動 

☆ひとこと PR☆ 
地域の方に役立つ情報を取り入れ、健康で楽しく過ごせるような

企画をしていきたいと思っています。 

脳梗塞当事者の集いも定期で行っていきたいです。 

 

登録団体紹介 

http://juna2021.org/


  5  

＜入会について＞あり（条件：18歳以上） 

<会 費＞あり（年会費：3000円～） 

＜設 立 時 期＞2020年 7月 1日 

＜会 員 数＞10名 

＜活 動 場 所＞市民活動センター夢プラザ、 

ケアプランセンター事務所、尾崎別院、尾崎住民センター 

 

保健・福祉・医療 

回想法
かいそうほう

 

ボランティア 

グループ 

「スイートピー」     

＜活動内容＞ 
高齢者を対象と市、参加者の人生の歴史や懐かしい思

いを傾聴的な態度で聞く。 

高齢者施設等に行き、認知症予防の取り組み。認知症

カフェ「くつろぎ」の運営。 

 

【2023年度の活動】 
・毎月第 4金曜日に定例会（市民活動センター夢プラザ） 

【これまでの主な活動】 
地域での食事会や茶話会などで祭りやお正月など昔懐かし

い話や紙芝居など。 

介護予防教室。 

☆ひとこと PR☆ 
地域の方々と昔懐かしい話。生まれ故郷の言葉や場所、風習など

の話の提供を行っています。 

 

＜入会について＞随時入会可 

＜会      費＞年会費 1000円 

＜設 立 時 期＞2008年 4月 

＜会  員  数＞13人 

＜活 動 場 所＞認知症カフェ「くつろぎ」，阪南市内高齢者施設， 

介護保険事務所，市民活動センター夢プラザ 

 

保健・福祉・医療 

支えあう会 

「さくらんぼ」       

＜活動内容＞ 
「中北先生の健康座談会」  開催 1回／月 

第 4土曜日 13時～15時 

（中北先生の都合により変更有り） 

年２～３回公開講座の開催。 

 

＜入会について＞なし 

＜会      費＞月会費 1000円 

＜設 立 時 期＞2010年 4月 

＜会  員  数＞15人 

＜活 動 場 所＞いずみが丘住民センター 

＜お問い合わせ先＞E-mail : rikisyd@gmail.com 
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保健・福祉・医療 

たまり場 
＜目的＞ 

親睦，情報交換や相談・助言など 

 

【昨年度の活動】 
・毎週日曜日に集いの開催 

・毎月第 1日曜日 ボッチャ開催 

 

＜入会について＞特になし 

<会       費>なし 

＜設 立 時 期＞2019年 2月 

＜会  員  数＞10人 

＜活 動 場 所＞市民活動センター夢プラザ 

 

保健・福祉・医療 

特定非営利活動法人

はぁとの会       

＜活動内容＞ 
精神保健福祉の向上及び精神障がい者の社会参加を

薦めるためを目的としています。 

 

【昨年度の活動】 
・毎月第 2・3水曜日に市民活動センターにて心のふれあいの会。 

・R5.12月におもちの会を開催 

 

＜入会について＞精神障がい者に理解のある方 

＜会      費＞正会員：年間 2000円 

＜設 立 時 期＞1996年 10月（法人認証 2008年 6月） 

＜会  員  数＞17人 

＜活 動 場 所＞阪南市、泉南市 

 

保健・福祉・医療 

特定非営利活動法人

阪南シニア 

ベンチャー 

クラブ       

＜活動内容＞ 
高齢者の就業機会の拡充を図るための事業開発をは

じめとした雇用・労働環境システムを構築するため、高

齢者の能力を活かした事業を行うことにより、就業を

通して社会参画できる例活環境を確立することはもと

より、生きがいと活力あるまちづくり及び公共の福祉

の推進に寄与することを目的とする。 

 

【2022年度の活動】 
定期理事会及び総会を開催 

【これまでの主な活動】 
人生百年時代に向けて終活セミナー 

中高年者の生きがい発見セミナー 

交通安全の講習会及び防犯対策講習会 

 

 

＜入会について＞本会の趣旨に賛同される方 

＜会      費＞入会金 5000円 

            正会員 5000円，賛助会員 3000円 

＜設 立 時 期＞2005年 10月（法人認証 2005年 10月） 

＜会  員  数＞37人 

＜活 動 場 所＞阪南市内 
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保健・福祉・医療 

特定非営利活動法人

COCO
 こ  こ  

 

いこっと       

＜活動内容＞ 
社会参加に不安を抱えている人たちにコミュニケーシ

ョンの場及び学習の機会を提供し、彼らが生きる力を

見出し活躍できる社会づくりを目指す。 

 

【これまでの主な活動】 
・引きこもり相談及び居場所の提供の実施 

・地域食堂の実施（毎週木曜日），古民家カフェ（2カ月に 1回） 

・フードパントリー（2カ月に 1回） 

☆ひとこと PR☆ 
楽しむ！笑う！ 

 

 

＜入会について＞なし 

<会 費>入会費 5000円，年会費 12000円 

＜設 立 時 期＞2019年 8月 

＜会  員  数＞10人 

＜活 動 場 所＞市民活動センター，地域交流館 

【問い合わせ先】 E-mail：icotootoo@gmail.com 

 

保健・福祉・医療 

波
は

太
た

学習 

研究会         

＜活動内容＞ 
近隣の小中学生の学習支援や体験学習を週 3 回（春

夏冬休み除く）、こども食堂とお楽しみ会を月1回開催

しています。 

 

【2023年度の活動】 
・月・水・金 週３回の学習支援 

・月 2回の子ども食堂 

・おたのしみ会の開催 

 

＜入会について＞特になし 

<会      費>特になし 

＜設 立 時 期＞平成 25年 4月 

＜会 員 数＞3名（ボランティア 7名） 

＜活 動 場 所＞石田団地 

 

保健・福祉・医療 

はつらつ 

尾崎地域 

活動栄養士会 

（ラフ・ハート）       

＜目的＞ 
高齢者、幼児、成人等に栄養の知識を広める。 

 

【2023年度の活動】 
・健康まつり参加 

・栄養士定例会（12回） 

【これまでの主な活動】 
各校区にてうす味，野菜いっぱいの味噌汁を飲んでもらい、講話を

行いました。（6回） 

☆ひとこと PR☆ 
会員さん募集！特に若い会員さんに参加してほしい。 

 

＜入会について＞栄養士免許取得の方 

＜会      費＞年会費 2０００円 

＜設 立 時 期＞1985年 3月 

＜会  員  数＞8人 

＜活 動 場 所＞泉南市、阪南市、岬町 
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保健・福祉・医療 

ハンドクラブ       
＜活動内容＞ 
手話を使った交流を行います。 

 

【2023年度の活動】 
・毎月１回，月末の水曜日に市民活動センターで月例会を開催 

 

＜入会について＞特になし 

<会 費>なし 

＜設 立 時 期＞2013年 3月 

＜会  員  数＞8人 

＜活 動 場 所＞市民活動センター 

＜代 表＞中村定夫 

＜電 話 番 号＞090-1673-8571 

 

保健・福祉・医療 

阪南傾聴
けいちょう

 

ボランティア 

グループ 

エクテ 

＜目的＞ 
高齢者等のお話を一生懸命に傾聴することで元気に

なっていただき、お互いに微笑みあえる良い時間を共

有することを目的とします。 

 

【2023年度の活動】 
・隔月第 4金曜日に市民活動センターにて定例会 

・ショートステイ施設にて傾聴 

【これまでの主な活動実績】 
・介護施設利用者での傾聴 

・在宅高齢者の傾聴 

・会員研修会 

☆ひとこと PR☆ 
・傾聴エクテのメンバー全員の心は清々しく柔らかく柔らか

く和顔愛語です。ぜひご一緒しましょう。 

 

＜入会について＞傾聴ボランティア養成講座の受講（６時間）。 

＜会      費＞なし 

＜設 立 時 期＞2011年４月 

＜会  員  数＞8名 

＜活 動 場 所＞個人宅やケア施設、市民活動センター夢プラザ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夢プラザマルシェに 

出店してみませんか？ 阪南市で活動したい！出店してみたい！阪南市をもっと盛り上げたい！ 

そんな想いをもつ皆さんのためのマルシェです。 
 

☆出店方法などお問い合わせは夢プラザまで☆ 



  9  

 

 

保健・福祉・医療 

阪南市
はんなん し

介護者
かいごしゃ

（家族
か ぞ く

）の会
かい

        

＜目的＞ 
介護者が安心して介護が続けられるように、介護者が

連携し相互の交流と親睦を深めるとともに関係機関・

団体との連携を密にして、要介護者とその家族のより

よい生活の向上をはかる。 
 

【2023年度の活動】 
・毎月第 2木曜日に集いを開催（8月は休み） 

・毎月第 4木曜日の午後、マスターズカフェにて介護相談を実施 

・リフレッシュバスツアーを実施 

・年 3回介護者だよりを発行 

【これまでの主な活動】 
・バスツアー，クリスマス会，新年会 

・介護者だより発行 

・介護相談 

・つながる展示会パネル展示 

・ボランティアフェスティバルでパネル展示 

☆ひとこと PR☆ 
介護についての勉強ができます。悩みがあれば相談できます。介

護の経験者からアドバイスがもらえます。 

 

＜入会について＞条件あり 

＜会      費＞年会費 1200円 月会費：100円 

＜設 立 時 期＞1987年 10月 12月 

＜会  員  数＞80名 

＜活 動 場 所＞地域交流館，市民活動センター夢プラザ 

＜問い合わせ先＞http://hannanshikaigo.jimdo.com/ 

 

保健・福祉・医療 

阪南市 

食生活改善 

推進協議会 

＜活動内容＞ 
「私たちの健康は私たちの手で～のばそう健康寿命 

つなごう郷土の食～」をスローガンに、地域の子ども

から大人まで、さまざまな年代の層を対象に食生活

を中心とした健康づくりに努める。 

食生活に関する知識と技術を研究し、地域の実践活

動を中心として協力することを目的とする。 
 

【2023年度の活動】 
・親子、男性、働き世代、高齢者世代対象の調理実習 

・伝承料理（阪南秋祭り箱寿司他）の調理実習 

・高齢者、親子対象の出前健康講座 

・親子カーニバル、ボランティア市民活動フェスティバルへの参加 

【これまでの主な活動】 
・毎月第 3 金曜日に保健センターで定例会を実施し、活動報告、

活動内容を検討しています。 

・1班 6～8人のグループで企画会・事業実施する。 

☆ひとこと PR☆ 
自分の健康、家族の健康、そして地域の健康づくりのために、私

たちと一緒に学びながら活動しませんか。友人もたくさんできま

すよ！楽しみとして、ウォーキング、施設見学、新年会等を実施し

ています。 

 

＜入会について＞条件あり（養成講座修了者） 

＜会      費＞年会費 2000円 

＜設 立 時 期＞1997年 
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<会 員 数>20名 

＜活 動 場 所＞尾崎公民館、西鳥取公民館 

 

保健・福祉・医療 

阪南市 

「道しるべの

会」       

＜活動内容＞ 
老後をどう過ごしていこうか、生活上での困りごと、孤

独感の解消を図っています。高齢になっても社会参加

の場を提供しています。 

 

【2023年度の活動】 
・毎月第一木曜日に市民活動センターで定例会 

・なごみカフェと共催で第 2土曜日に集いの勉強会 

【これまでの主な活動】 
なごみカフェオープン 

専門家を招いて健康講座、栄養指導、終活セミナー開催 

☆ひとこと PR☆ 
皆で集まって日常の寂しさ、不安、心配事等を気軽に話し合って共

感する場です。ほのぼのとした空間です。 

 

＜入会について＞なし 

＜会      費＞年会費 1000円 

<設 立 時 期＞2022年 6月 

＜会  員  数＞15人 

＜活 動 場 所＞市民活動センター夢プラザ，個人宅 

 

保健・福祉・医療 

まんまの会 
＜団体の目的＞ 
不登校やひきこもりなど社会とのつながりが閉ざさ

れ、孤独・孤立で苦しんでいる人や、その家族などの居

場所づくりを行う。 

 

【2023年度の活動】 
・２カ月毎に尾崎公民館で定例会を実施。 

・R5.8 地域の夏まつり手伝い 会のアピール 
・R5.10 公民館まつりでフリーマーケット出店 会のアピール 

【これまでの主な活動】 
２カ月毎の定例会 

☆ひとこと PR☆ 
気持を安心して話し、子どもの変化を共に喜び合い、親自身

も自分を否定せず、子どものことも否定せず、前向きになれ

る親であるために支えあえたらと思います。 

 

<入会について>なし 

＜会     費＞なし 

＜設 立 時 期＞2023年 10月１日 

＜会  員  数＞8人 

＜活 動 場 所＞尾崎公民館，市民活動センター夢プラザ 

【ホームページ】 

 https://sites.google.com/view/hannanhikikomori/ 
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保健・福祉・医療 

朗読 

ほほえみ       

＜活動内容＞ 

朗読ボランティア活動を通じて、障がい者や地域

住民との交流を図り、健全な奉仕の心を養うこと

を目的として活動しています。 

原則毎月第２火曜日に講師を招いて朗読の勉強

会、第４火曜日に定例会を開催。「広報はんなん」

「阪南市議会だより」の録音などを行っています。

図書館での対面朗読の活動も行っております。 

 

【2023年度の活動】 
・第２、第４火曜日（変更有り）  

視聴覚室（サラダホール２階）で勉強会 

・毎年１０月に朗読発表会（サラダホール小ホール） 

・図書館を通じて対面朗読 

【これまでの主な活動】 
毎年 10月に朗読発表会（サラダホール小ホール） 

☆ひとこと PR☆ 
朗読に関心のあるかた、メンバーを募集しています。 

声を出して読んでみませんか？ 

 

＜入会について＞なし 

＜会      費＞月会費 2０００円 

＜設 立 時 期＞1998年 4月 

＜会  員  数＞11人 

＜活 動 場 所＞図書館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

団体登録してみませんか？ 

市民公益団体の登録は常時受付しております。 

ご登録いただくと、夢プラザの貸室・備品の利用を無料で 

利用することができます。 

また、団体活動に有用な情報の提供や、団体のイベントなどの情報

を夢プラザにて掲示し、ホームページでも紹介します。 

広報・PRにお役立ていただけますので、ぜひご活用ください。 

☆審査には１か月ほどかかります☆ 
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社会教育 

NPO
えぬぴーおー

法人
ほうじん

 

子
こ

どもNPO
えぬぴーおー

 

はらっぱ 

＜目的＞ 

子どもの権利条約の精神に基づき、すべての子ど

もに対して豊かな文化芸術・生活体験を提供する

ことで子どもの成長発達をサポートし、また、子ど

もの社会参画への機会の拡充を図るとともに、子

どもが育つ地域づくりをめざすことを目的とす

る。 

 

【2023年度の活動】 

・居場所作り事業：こどもセンター事業、阪南市地域子育て

支援拠点事業、放課後の小中学生の居場所、チャイルドライ

ンはらっぱ 

・子どもの文化芸術振興のための事業：舞台芸術鑑賞の機

会を市民に提供（年４回８作品） 

・子どもの主体性に基づく活動の支援：子どもあそび体験

（随時）、キャンプ、中学・高校生の居場所 

・子育て支援に関する事業：阪南市ﾌｧﾐﾘｰ･ｻﾎﾟｰﾄ･ｾﾝﾀｰ事業、

たまひよっち（0～2歳児とその親）、でんでんむし（3歳児と

その親）への支援活動 

・機関紙（月１回）、広報紙（年3回）の発行・地域との連携、ネ

ットワークづくり事業、阪南市東鳥取・西鳥取公民館指定管

理事業 

☆ひとことPR☆ 

「子どもＮＰＯはらっぱ」は、子どもからおとなまで みんな

の居場所です。 子どもたちや、子どもに関わるおとなの想

いをカタチにした様々な活動を行っています。 

「あそび」と「文化」をとおして、みんなにやさしいまちをつく

る。 あそびは子どもの主食です 

－子どもの権利条約第３１条－ 

 

<入会について>特になし 

＜会      費＞入会金 500円／世帯 ・ 月会費 800円／世帯 ・ 

            鑑賞人数（4歳以上）支援会員 1000円／月 ・ 

            賛同会員１口 1000円 

＜設 立 時 期＞1985年 10月（法人認証 2003年９月） 

＜会  員  数＞645名 

＜活 動 場 所＞サラダホール、西鳥取公民館、東鳥取公民館， 

市民活動センター、地域交流館体育館、住民センター 

こどもセンター、子育て総合支援センター 
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社会教育 

自然と本の会 
＜活動内容＞ 

自然に親しみ、保全し、次世代に引き継ぐこと 

 

【2023年度の活動】 
・野鳥、植物、水生生物の観察会 

・山と浜の清掃と、ウミホタルの観察会（９月初） 

☆ひとこと PR☆ 
家族会員制度なので、１人が会員になれば原則無料で家族

（同居でなくても可）も行事に参加できます。 

 

＜入会について＞会の目的に賛同し、活動を希望する個人及び家族 

＜会      費＞一家族年１０００円なので、おひとり 

＜設 立 時 期＞1997年３月 11日 

＜会  員  数＞59名 

＜活 動 場 所＞東鳥取公民館，西鳥取公民館，野外 

市民活動センター夢プラザ 

【問い合わせ先】shizentohon@wind.zaq.jp 

【ホームページ】https://shizentohon.jimdofree.com/ 

https://www.eonet.ne.jp/~naturebookhannan/ 

 

社会教育 

地域クラブ 

活動支援 

連絡会         

＜活動内容＞ 

１） 子どもの興味・関心を活かしながら、自主性・

社会性や個性の伸長を効果的に図るため、ク

ラブ活動を中心に学校教育への支援活動を行

う。 

２） 子どもとのかかわりを通して、地域に対する理

解を育むとともに、地域の教育力活性化に努

める。 

３） R6 年度のクラブ活動は水曜日６校時６回実

施。年度によって変更有り。 

 

【２０２３年度の活動内容】 
年度６回 ソフトバレー、卓球、バドミントン、工作 

【これまでの主な活動実績】 
音楽会３回 

パソコン教室、音楽教室、絵手紙教室、 

ビデオ撮影教室、将棋教室 

 

＜入会について＞なし 

＜会      費＞なし 

＜設 立 時 期＞平成２７年１２月 

＜会 員 数＞６名 

＜活 動 場 所＞下荘小学校 
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社会教育 

チーム☆ガサ 
＜活動内容＞ 

2018 年１１月に阪南市で第１１回アマモサミット

が開催され、全国からアマモ場をはじめとする自

然環境再生に取り組む仲間たちが集まりました。

これを機会に「チーム☆ガザ」として結成し今まで

以上に大阪湾のすばらしさを広め、次世代につな

げます。 

 

＜入会について＞会の認めた者 

＜会 費＞あり 

＜設 立 時 期＞2018年１１月 

＜会  員  数＞  

＜活 動 場 所＞大阪湾 

 

社会教育 

特定非営利 

活動法人 

有害環境から 

子どもを 

守る会 

＜活動内容＞ 

青少年の健全育成。 

 
【昨年度の活動】 
2024年 2月 25日（日） 

サラダホール小ホールにて「育てあい 育ちあい 講演会 つ

ながりはぬくもり 19」を開催しました。 

【これまでの主な活動】 
毎年 1 回 つながりはぬくもりをテーマに掲げ、育てあい育

ちあい講演会を開催しています 

☆ひとこと PR☆ 
子どもたちを取り巻く環境（心身ともに）を少しでも良くし

たいと活動しています。 

 

＜入会について＞なし 

<会      費>年会費 1000円 

＜設 立 時 期＞2003年 11月 1日（登記年月日 2004年 4月 8日） 

＜会  員  数＞10名 

＜活 動 場 所＞文化センター（サラダホール），市民活動センター夢プラザ 

 

社会教育 

阪南市 

みんなの 

図書館を 

考える会 

＜活動内容＞ 
阪南市立図書館が開館する半年前に発足しました。 

市民から愛され、頼りにされる図書館になってほしい

と願って、先進都市や専門家に学びながら活動をして

きました。 

 

図書館が大好きな方、仲間になってください。 
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＜入会について＞特になし 

<会 費>なし 

＜設 立 時 期＞1988年６月 

＜会  員  数＞６名 

＜活 動 場 所＞市民活動センター夢プラザ、図書館 

 

社会教育 

本の 

リサイクル 

運営委員会 

 

＜活動内容＞ 
市民の皆様からの寄贈本及び市立図書館の除籍本の

リサイクル販売で得た収益を保育所や幼稚園、小学

校、図書館に社会還元にするボランティア活動。 

 

【昨年度の活動】 
毎週土曜日の午前・午後にサラダホール 1階つながりスペースでリ

サイクル本を販売。 

収益を図書カードにして市内小学校・幼稚園・保育園に寄贈。 

図書館の雑誌スポンサーとなり社会還元している。 

 

＜入会について＞特になし 

<会      費>なし，会則あり 

＜設 立 時 期＞2017年４月 

＜活 動 場 所＞図書館入り口左側つながりスペース 

 

社会教育 

はんなん 

紙芝居 

＜活動内容＞ 
阪南市立図書館内「おはなしのへや」で紙芝居を上演。

（第３・４・５日曜日 午後２時より３０分間） 

高齢者施設で月１階紙芝居を上演（２か所）。 

留守家庭児童会で月１階紙芝居を上演（２か所）。 

 

＜入会について＞特になし 

<会       費>年会費 1200円 

＜設 立 時 期＞2014年 2月 

＜会  員  数＞7名 

＜活 動 場 所＞阪南市文化センターサラダホール 

 

社会教育 

FLAG
ふ ら っ ぐ

 

＜活動内容＞ 
本本交換会（ぶっくぶっくこうかん）やワークショップ、

マーケット等の企画・開催 

 

＜入会について＞趣旨に賛同 

＜会      費＞なし 

＜設 立 時 期＞2017年１月 

<会 員 数>5名 

＜活 動 場 所＞阪南市内、リトルはらっぱ 

 

 

 

 

 

 

スマホの部屋にいらっしゃ～い！ 
市民活動センター夢プラザでは、毎月第 2・４金曜日にスマホの 

お悩み解決のお手伝いをするスマホの部屋を開催しています。 

☆市民のスマホ相談員さんも募集中！お気軽にお尋ねください♪ 
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まちづくり 

あたごプラザ 

協議会 

＜活動内容＞ 
あたごプラザ協議会は平成１４年より、幼児から高齢

者までが利用できる施設として、地域福祉の増進や生

涯学習の推進を目的に、地域諸団体の協力のもとボラ

ンティアを中心に運営されています。 
 

【これまでの主な活動】 
4月 春の桜まつり開催 

7月 夏祭り（ソーメン流し等）開催 

11月 あたごプラザまつり開催 

☆ひとこと PR☆ 
令和 4 年 2 月から舞校区全体で防災・防犯・子育て・教育・福祉な

どあらゆる「住民による街づくり」について一緒に考える『ミライ会

議』により子どもから大人までみんなでまちづくりを話し合い、暮

らしやすい未来を作ります。 

 

＜入会について＞舞校区に居住している 

＜会 費＞なし 

＜設 立 時 期＞2002年 5月 20日 

＜会  員  数＞100名 

＜活 動 場 所＞あたごプラザ 

 

まちづくり 

一般社団法人 

泉州 

バリアフリー

協会 

＜活動内容＞ 
泉州地域におけるバリアフリーを推進し、情報発信す

ることによってバリアフリーマーケットを確保し、循環

型地域経済の再構築を目指す。 

またユニバーサルツーリズムの観点から、地域の豊か

な自然環境、産業、歴史など様々な観光資源をあらゆ

る人が享受できるよう、障がい者や高齢者が健常者と

ともに暮らすノーマライゼーション社会に寄与すること

を目的とする。 
 

【2023年度の活動・主な活動】 
・第 17回 ボランティア市民活動フェスティバル参加 

・阪南市「住民主体型サービス」生活支援活動参画 

・令和 5 年度 阪南やぐらパレード 高齢者・障害者バリアフリー観

覧席 

 

＜入会について＞特になし 

<会 費>なし 

＜設 立 時 期＞2018年 11月 

<会 員 数>14名 

＜活 動 場 所＞団体事務所，地域交流館 
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まちづくり 

イベント 

プロジェクト    

＜活動内容＞ 

毎年開催している、「阪南ふれあい盆踊り」や「阪

南まつり」、その他各地域のイベント協力やボラン

ティア活動と、幅広く活動しています。 

 

＜入会について＞特になし 

<会 費>月 500円 

＜設 立 時 期＞2001年 4月 

＜会  員  数＞10人 

＜活 動 場 所＞尾崎公民館 

 

まちづくり 

NPO
えぬぴーおー

法人
ほうじん

 

大阪
おおさか

夢
ゆめ

づくり

協議会
きょうぎかい

      

＜活動内容＞ 

公道を中心としたサーキットの開催を目指すな

ど、諸外国からくる旅行者にも魅力ある日本にな

るよう、地域の活性かつ経済発展について研究し

ています。 
 

【2023年度の活動】 
３月６日，９月４日 委員会 

２月１３日 総会 

（公財）交通遺児育英会 寄付 

【これまでの主な活動】 
高橋国光氏 鈴木亜久里氏 講演会 

関西空港 二期島でのレース 

 

＜入会について＞理事長承認 

＜設 立 時 期＞2001年 10月（法人認証 2010年 10月） 

＜会  員  数＞30名 

＜活 動 場 所＞泉州地域 

 

まちづくり 

三笑会
さんしょうかい

 

＜活動内容＞ 

地域との親睦、協調を図り、ボランティア活動、イ

ベント事にも参加・協力。 
 

【2023年度の活動内容】 
・コスモスシアターで発表会 

・長慶寺でフリーマーケットなどしてボランティア。 

・各地域の盆踊りに参加協力 

【これまでの主な活動実績】 
・サラダホールにてカラオケ大会を主催して日本赤十字社へ寄付

（ウクライナ・東北・熊本） 

・上荘小学校で 15年ほど盆踊りを主催（2日間） 

・阪南まつりをサラダホールで 19年間主催 

 →岸和田の児童養護施設に寄付 
・毎年、桃の木台の盆踊りに参加協力してきた。 
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＜入会について＞なし 

＜会      費＞月会費 1000円 

＜設 立 時 期＞1997年 12月 

＜会  員  数＞8名 

＜活 動 場 所＞尾崎公民館，尾崎住民センター 

 

まちづくり 

阪南
はんなん

コットン

ワークス 

＜活動内容＞ 

綿の木の栽培を通じ、綿の木を賞
め

でる文化の確立と普及

（国内外）を推進し、町の活性化に寄与する。 

【2023年度の活動】 
・農業祭（５月） 綿の木の花見会（８月・畑） 

・綿の木を使った活花展（サラダホール・１１月） 

・綿の木を使ったツリー展（サラダホールロビー１１月～１２月/25） 

【これまでの主な活動】 
・休耕田と古民家の再生と各種イベント（２年） 

・活花展、ツリー展 2017年～2022年 ２４年度再開 

☆ひとこと PR☆ 

国内外への拡がりへの挑戦  賞
め

でる文化の確立・発信 

 

＜入会について＞入退会随時 特に定めず 

＜設 立 時 期＞2017年 10月 

＜活 動 場 所＞市民活動センター夢プラザ、サラダホール、新町住民センター 

 

まちづくり 

阪南市商工会 
＜活動内容＞ 
商工会は主として市町村における商工業の総合的改

善発達を図るとともに、社会一般の福祉の増進に資す

ることを目的として、商工会法に基づき設立された特

別認可法人です。 

商工業者の経営支援や地域の活性化を図るために

様々な活動をしています。 

 

【2023年度の活動】 
経営改善普及事業，経営支援事業，経営指導 

地域活性化事業（産業フェアなど） 

【これまでの主な活動】 
はんなん産業フェア，はんなん知っておき 

「まちゼミ，まちバル，まちカフェ，まちセリ」 

☆ひとこと PR☆ 
Local Products Market 「匠の ippin」 

マーケティング拠点として設置しました。 

 

＜入会について＞なし 

＜会      費＞月会費 1口 1000円（詳細は問い合わせ） 

＜設 立 時 期＞1964年 5月（法人認証 1964年 5月） 

＜会  員  数＞ 980事業所 

＜活 動 場 所＞阪南市商工会 

<問い合わせ先>E-mail：info@hannan-sci.jp/ 

WEB:http://www/hannan.sci.jp/ 

 

まちづくり 

mailto:info@hannan-sci.jp/
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はんなん 

手織りの会 

紡
つむぐ

 

＜活動内容＞ 
綿花栽培や繊維産業活性化のために展開している阪

南コットンプログラム推進の一環として、機織り機を使

った手織り技術の継承活動を行っている。会員の技術

習得と共に、阪南市内外への機織りの文化・楽しさ・技

術を伝えたい。 
 

【2023年度の活動】 
・サラダホールへのイベントに参加 

・阪南市の成人式でのプレゼント 

・大阪泉州リゾートパスポートへの参加（2023.12.13～2024.5.31） 

 

＜入会について＞なし 

＜会 費＞年会費 1000円 

＜設 立 時 期＞2017年 4月 

＜会  員  数＞7人 

＜活 動 場 所＞文化センター（サラダホール） 

 

まちづくり 

阪南 

まちづくり 

ネットワーク 

＜活動内容＞ 
阪南市の豊かな人材、活発な市民活動をつなぎ、協力

しあう関係を築くことを目的としています。 

 

【2023年度の活動】 
・毎月第 1金曜日に市民活動センターにて定例会（年間 10回） 

・講座等への参加（市人権研修） 

・市民活動センターつながる展示会、子どもの日フェスティバルで

「はな茶（ティー）」試飲と活動展示 

【これまでの主な活動】 
・2013年 10周年記念イベント「市民のチカラはまちの宝」 

・2021 年，2022 年 市民活動センターと共催で「市民活動つな

がる展示会」 

☆ひとこと PR☆ 
活動をはじめて 20 年がたちました。大きなイベントはできていま

せんが、顔の見えるゆるやかな団体のつながりをキープしていま

す。 

 

＜入会について＞市民活動団体 

＜会 費＞なし 

＜設 立 時 期＞2003年１月 

＜会  員  数＞２0団体 

＜活 動 場 所＞文化センター（サラダホール），市民活動センター，サラステ 

 

まちづくり 

ぽれぽれ 

広場         

＜活動内容＞ 

阪南市を丸ごとひとつの企業に見立て、「経済」

「教育」「子育て」「防災」「歴史の継承」をひとつに

まとめる。阪南市のプレイヤーさんたちと共に魅

力ある阪南市を作り上げる団体です。 

 

【2023年度の活動】 
・ぽれぽれ夜店 in尾崎別院開催 

・みなで夜店への参加 
【これまでの主な活動】 
・ぽれぽれマルシェ（第 1回～３回） 
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＜入会について＞条件あり 

＜会 費＞あり 

＜設 立 時 期＞2020年 4月 

<会 員 数>11名 

＜活 動 場 所＞阪南市市民活動センター夢プラザ，地域交流館など 

＜問い合わせ先＞ 

Ｅ－ｍａｉｌ：polepole.ozaki@gmail.com 

ＷＥＢ：http://polepole.www.jp/ 

 

まちづくり 

まちおこし 

夢テラス 

＜活動内容＞ 
1. 阪南市内の文化財や史跡めぐりの企画、案内事業 

2. 買い物ツアーや桜見物ツアーの実施 

3. 町の歴史発見講座の実施 

4. 夏休みこども歴史講座の開催 

5. まちあんないボランティア養成講座の実施 

6. 阪南市を案内する案内資料、ガイドマップ製作や民

話紙芝居の製作と実演 

7. 各種団体、行政の観光事業との連携 

 

【2023年度の活動】 
・月2回夢プラザで会合を開き、コミュニケーションアップを

実施しました。 

・歴史発見講座を開催しました。 

・ボランティア養成講座を開催しております。 

・ようこそ阪南冊子の製本 

【これまでの活動】 
・ワカメ狩り体験ツアー開催 

・買い物ツアーを開催（西鳥取周辺の店舗） 

・ようこそ阪南冊子の企画と製作 

・グループ内での研修日帰り旅行 

☆ひとこと PR☆ 
毎日が生き生き過ごせます。 

阪南市が好きになります。 

 

＜入会について＞会員の紹介・ボランティア養成講座終了者 

＜会 費＞年会費 1000円 

＜設 立 時 期＞2011年 4月 

<会 員 数>18名 

＜活 動 場 所＞阪南市内 

 

学術・文化・芸術・スポーツ 

Aria
あ り あ

 Bella
べ っ ら

 

＜活動内容＞ 
演奏活動を通じて、世代間交流・生きがいづくり・子ど

もたちの情操を養います。また、会員相互の親睦と演

奏技能・演奏会企画運営スキルの向上を図ることを目

的にします。 
 

【2023年度の活動】 
・2023年 7月 第 8回 AriaBella 小さな音楽会 

・2024年 8月 第 9回 AriaBella 小さな音楽会（予定） 

 

mailto:polepole.ozaki@gmail.com


  21  

＜入会について＞市民公益活動を理解する方 

<会 費>なし 

＜設 立 時 期＞2017年 4月 

＜活 動 場 所＞文化センター，尾崎公民館，他市公民館及びホール 

＜問い合わせ先＞Ｅ－ｍａｉｌ：ariabella201704@gmail.com 

ＷＥＢ： http://ariabella.amebaownd.com 

 

 

 

 

 

学術・文化・芸術・スポーツ 

貝掛混声 

合唱団 

＜活動内容＞ 
歌うことの喜びを味わい、仲間と心を合わせて合唱す

る。毎週日曜日９時～１２時に尾崎公民館で活動して

います。 
 

【主な活動実績】 
８月にサラダホールで定期演奏会開催。 

七夕コンサート，公民館まつり，関西コンクール出演など地域イベン

トにも出演。 

 

＜入会について＞小学６年生以上の歌の好きな男女 

＜会      費＞月額：2000円 

＜設 立 時 期＞2002年４月 

＜会  員  数＞20人 

＜活 動 場 所＞文化センター、尾崎公民館、市民活動センター夢プラザ 

＜問い合わせ先＞E-mail：hik23kaikon@yahoo.co.jp 

WEB：https://kaikon.jimdofree.com/ 

 

学術・文化・芸術・スポーツ 

女声合唱団 

プリムローズ 

＜目的＞ 
歌うことを通じて、表現する楽しさやみんなで同じ気

持ちを共有してひとつのものを作る楽しさを味わうこ

と。 

 

【2023年度の活動】 
月２回木曜日 練習 

月２回日曜日 練習 

・春のお祝いコンサート（２０２３年４月） 

・七夕コンサート，泉南地区合唱フェスティバル，公民館まつりなど

に出演 

【これまでの主な活動実績】 
いつもいつまでもプリムローズ（2022年１２月４日） 

・七夕コンサート，泉南地区合唱フェスティバル，公民館まつりなど

に出演 

 

＜入会について＞特になし 

＜会      費＞月会費 3000円 

＜設 立 時 期＞1985年９月 

＜会  員  数＞15名 

＜活 動 場 所＞文化センター（サラダホール），尾崎公民館，東鳥取公民館 

【ホ ー ムページ】http://midori.gmobb.jp/ms-virgo/index.html 

 

夢プラザだよりに 

日頃の活動やイベントを紹介してみませんか？ 

mailto:ariabella201704@gmail.com
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学術・文化・芸術・スポーツ 

泉州南少年 

野球クラブ         

＜活動内容＞ 
阪南市少年軟式野球連盟に所属し、少年野球を通じて

礼儀や挨拶、集団行動の大切さを伝え、また会員相互

の交流活動を行っています。 

 

＜入会について＞原則として貝掛中学校校区の小学校と保護者、 

および趣旨賛同者。 

＜会      費＞入会費３０００円、月会費３０００円 

＜設 立 時 期＞２０１４年４月 

＜会 員 数＞１００名 

＜活 動 場 所＞箱作公園，箱作小学校 

 

学術・文化・芸術・スポーツ 

総合型地域 

スポーツクラブ 

阪南 AC 

＜活動内容＞ 
いろいろな年齢・世代を対象に、“楽しく、そしていつま

でも”をスローガンとして、健康・体力づくり・仲間づく

りのための場と時間を提供すること。 

 

【昨年度の活動】 
活動場所にて、毎週定期的にスポーツ教室やスポーツ活動を開催 

【これまでの主な活動実績】 
・ダンスパフォーマンス（平成 24年～令和 4年） 

・小学生マラソン大会（平成 24年～令和 4年） 

☆ひとこと PR☆ 
各自の体力、年齢にあった活動ができますので、ぜひ一度活動を

体験してみませんか？ 

 

＜入会について＞特になし 

＜会      費＞年会費 2000～12000円 

            月会費 1000～3000円 

＜設 立 時 期＞2006年２月 26日 

＜会  員  数＞170名 

＜活 動 場 所＞尾崎公民館，総合体育館，西鳥取公民館， 

東鳥取公民館，団体事務所 

【ホ ー ムページ】http://hannanac.jp/ 

 

学術・文化・芸術・スポーツ 

夢プラザだよりでは、登録団体の皆さんの活動紹介や開催したイベントの報告を掲載しております。 

掲載を希望される団体の方は、夢プラザまでお問い合わせください！ 

☆文章だけではなく、写真も掲載することができるので、写真データがある場合はそちらも同時にご提出

ください♪ 
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南海奇術 

クラブ      

＜活動内容＞ 
1. 会員相互の親睦 

2. マジック技術の向上 

3. 地域の老人会，子ども会などで披露することで皆

様に喜んでいただく 

 

【2023年度の活動】 
・毎週第 3金曜日に定例会議 

・自治会や老人施設などにて披露 

【これまでの主な活動】 
・従来は毎年関西奇術連盟の新年会・勉強会等に参加 

・現在はコロナ禍のため、遠方のイベントやセミナー参加は見合わ

せています。 

☆ひとこと PR☆ 
マジックはコミュニケーションツールです。 

脳の活性化に役立ちます。ボケ防止になります。 

マジックの道具は知恵の塊で高価ですが、当会は手作りで費用が

かからないようにしています。 

脳がぼけないでいつまでも元気にするにはマジックが最適です。 

 

＜入会について＞なし 

＜会      費＞なし 

＜設 立 時 期＞1996年４月 

＜会    員＞５名 

＜活 動 場 所＞市民活動センター夢プラザ 

 

学術・文化・芸術・スポーツ 

はんなん 

音楽に 

親しむ会        

＜活動内容＞ 
良質な音楽を身近で聴く機会を阪南市民に提供する

ための企画を行っています。 

阪南市の文化振興と発展の一環として協働参画し、且

つ阪南市文化センター・サラダホールの機能と活性化

に寄与し、共同企画と情報交換の場を共有します。 

 

【2023年度の活動】 
１） 毎月第一土曜日 10～12時 定例会開催 

２） サラダホールにてクラシック音楽他の発表会（コンサート） 

【これまでの主な活動】 
・阪南市立文化センター（サラダホール）主：小ホール大使用 

 第１回音楽コンサート～第２０階音楽コンサート 

 （主：クラシック音楽） 

☆ひとこと PR☆ 
クラシック音楽など一流音楽家を阪南市に招き、本物の音楽を聴

きたい想いと、市民が音楽を通して触れ合う場に提供。ほかに得ら

れない心に響く、奥の深さと楽しさ、感動を共有していただく。 

市民音楽愛好家と共に音楽文化の広がりを目指します。 

・一人でも多くの子どもたちに音楽の感動を届けることを目的と

し、音楽文化に興味をもってもらう。 

・音楽に興味のある方、年齢は問いません。気軽に楽しく語らいな

がら活動していきます。企画・コンサートづくりに一緒に取り組みま

せんか？素敵な演奏家に出会えるかもしれません。 

 

＜入会について＞特になし 

＜会      費＞なし 

＜設 立 時 期＞平成２０年４月 

＜会 員 数＞6名 

＜活 動 場 所＞文化センター，総合体育館，市民活動センター夢プラザ 
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学術・文化・芸術・スポーツ 

阪南混声 

合唱団 

＜目的＞ 
団員相互の親睦と合唱力の向上を目指し、大いに楽し

むことを目的とする。 
 

【2023年度の活動】 
毎週土曜日に尾崎公民館等で合唱練習 

【これまでの主な活動実績】 
ボランティアフェスティバル，七夕コンサート，泉南地区合唱フェスティバ

ル，和歌山大学交響楽団プロムナードコンサート等に参加し発表 

☆ひとことＰＲ☆ 
一緒に楽しく歌い、和気あいあいとハーモニーを楽しむあう仲間を

常時募集しています。あなたも私たちと一緒に歌いませんか。 

見学歓迎！！お待ちしています。 

 

＜入会について＞特になし 

＜会 費＞毎月 3000円 

＜設 立 時 期＞1988年 

＜会  員  数＞35人 

＜活 動 場 所＞尾崎公民館 

【ホ ー ムページ】http://hannankonsei.web.fc2.com 

 

学術・文化・芸術・スポーツ 

阪南市 

合唱連盟 

＜活動内容＞ 
阪南市内の合唱団（９合唱団）で構成され、合唱普及活

動を以て市の文化向上に努めています。 
 

【2023年度の活動】 
７月に阪南市合唱フェスティバル「七夕コンサート」を開催。 

令和 5年には 30周年記念コンサートを開催 

 

＜入会について＞阪南市内の合唱団 

＜会      費＞連盟加盟金 年５０００円（会費は各団体によって違います） 

＜設 立 時 期＞1992年１１月 

＜会  員  数＞160名 

＜活 動 場 所＞文化センター（サラダホール），尾崎公民館， 

東鳥取公民館，西鳥取公民館，市民活動センター夢プラザ 

 

学術・文化・芸術・スポーツ 

市民活動センターの貸館を利用しませんか？ 

市民活動センターの貸館は 3部屋あります。 

各部屋とも無料で 1日 2時間まで借りることができます。 

 

☆借りるには夢プラザの登録団体に登録していただく必要があります。 

☆予約は、窓口・電話・メールにて受け付けております。（利用する月の 2カ月前から） 
① 利用する日 ②団体名 ③人数 ④利用を希望する部屋 ⑤（あれば）使う備品 

上記をお伝えいただく必要があります。 

※午前中は 9時～12時のうち 2時間で利用していただけます。 

※午後は 13時～15時、15時～17時の二枠のみです。 

（14時～16時などの利用は不可） 

※会員以外の不特定多数の方がお越しになる場合や活動等には利用できません。 
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阪南市 

合同吟詠会 

＜目的＞ 
詩吟の普及発展と会員相互の親睦。 
 

【昨年度の活動】 
・7月、波多神社奉納吟詠大会（場所：波多神社） 

・2月 11日、第 37回合同吟詠大会（場所：サラダホール） 

【これまでの主な活動】 
合同吟詠大会（サラダホール）３７回（毎年開催） 

波多神社奉納吟詠大会（波多神社）３７回（毎年開催） 

☆ひとことＰＲ☆ 
情操を養うこと。また健康にも良い。趣味として最適。 

 

＜入会について＞漢詩、和歌等に興味のある方 

＜会      費＞なし 

＜設 立 時 期＞1987年５月 

＜会  員  数＞約 80名 

＜活 動 場 所＞文化センター（サラダホール），尾崎公民館，東鳥取公民館， 

市民活動センター夢プラザ，各地区住民センター 

 

学術・文化・芸術・スポーツ 

阪南市 

少年少女 

合唱団 

＜活動内容＞ 

七夕コンサートや公民館まつりなどに出演、毎年

８月下旬の日曜日にサラダホールで定期演奏会を

開催しています。 

毎週金曜日に楽しく練習しています。 

 

【2023年度の活動内容】 
毎週金曜日に西鳥取公民館で練習 

7月 阪南市合唱連盟 七夕コンサート出演 

8月 定期演奏会開催 

11月 西鳥取公民館まつり出演 模擬店出店 

     少年少女泉南地区交歓会出演 

3月 ボランティア市民活動フェスティバル出演 

【これまでの主な活動実績】 
毎年 8月に定期演奏会開催 

☆ひとこと PR☆ 
団員募集中です！ 

 

＜入会について＞未就学児～高校３年生まで 

＜会      費＞団費 月 3500円 

＜設 立 時 期＞1987年６月 

＜会  員  数＞6名 

＜活 動 場 所＞西鳥取公民館 

 

学術・文化・芸術・スポーツ 

阪南市 

トータル 

フィットネス 

クラブ 

＜目的＞ 

生涯スポーツ活動を通じての健康つくり・体力つ

くりとともに、会員相互の交流と親睦を深めてい

ます。 

 

【2023年度の活動】 
毎週土曜日の 9時～11時、阪南市立中央体育館で「クラブ内実技

リーダー4 名」の指導によるウィーキング、ストレッチ、ダンベル等

によるトレーニング。また「部外交史 4 名」の指導によるリズム&ス

トレッチ体操、ヨガ、太極拳等を週替わりで延べ 47回行いました。
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その他特別行事として郊外ウォーキングを 2回実施しました。 

その他クラブ内クラブとして「5 クラブ」（ゴルフクラブ、パソコンク

ラブ、ウォーキングクラブ、ニュースポーツクラブ、グラウンドゴル

フクラブ）が一年間、それぞれ独自の活動を行っています。 

【これまでの主な活動】 
・クラブ創立行事の開催（５周年・文化祭・10周年・20周年） 

・クラブ機関誌の発行    ・特別講演等の開催 

・パソコン講習会の開催   ・バスツアーの実施 

・阪南市民健康マラソンへの参加 

・みんなのスポーツ祭りへの参加 

☆ひとこと PR☆ 
クラブが目指すイメージ「心地よい気持ちになれる場所」 

＜入会について＞特になし 

＜会      費＞毎月 500円 

＜設 立 時 期＞平成 11年 7月 31日 

＜会  員  数＞126人 

＜活 動 場 所＞総合体育館 

【ホームページ】 http://www.htfc.ecnet.jp 

 

学術・文化・芸術・スポーツ 

阪南 

ノルディック・ 

ウォーク 

いきいき会 

＜活動内容＞ 

ノルディックウォークを体験し、足・腰・膝まわりの

筋力低下を予防し、歩くことの大切さを体験して

いただきます。 

屋外に出ることで、フレイルを予防し、他人と話す

ことで脳の活性を促します。 

 

【2023年度の活動】 
・毎月 2階 木曜日（第 2・４）箱作公園から里海公園をウォーク 

・毎月 2階 土曜日（第１・３）東鳥取公民館から街中ウォーク 

・月 1回・第 3日曜日 交流館体育施設でウォーク 

・里海まつり参加，ボラフェス参加 

・中の島公園ウィーク指導 

【これまでの主な活動】 
・阪南食べ歩き「阪南市健康プロジェクト 歩くもらえる若返る」ノ

ルディックウォーク指導 

・大阪里海公園「三施設物語」ノルディックウォーキング 

・泉南市・大阪市・保健センター主催 健康教室にてノルディックウ

ォーク指導 

☆ひとこと PR☆ 
「背すじを伸ばしてかっこよく」をモットーに 1歳から歩いている足

を大切にしましょう。 

 

＜入会について＞特になし 

<会      費>2500円／年 

＜設 立 時 期＞2013年 1月 10日 

＜会  員  数＞30人 

＜活 動 場 所＞東鳥取公民館周り，尾崎住民センター， 

市民活動センター夢プラザ，阪南ボランティアセンター 

 

学術・文化・芸術・スポーツ 

阪南市 
＜目的＞ 

会員相互の親睦と研修・協力により自ら供用を高

め，美術文化意識の高揚に努め，文化の薫る阪南

市及び地域社会に寄与することを目的とする。 
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文化協会 

美術部会 

 

【2023年度の活動】 
会員は各分野に分かれて活動しており、日頃の成果を発表する場

として年 2 回サラダホール（文化センター）にて作品展を開催して

います。 

【これまでの主な活動】 
・阪南市文化協会主催「文化フェスティバル」への作品展示 

・阪南市文化協会美術部主催「美術クラブ展」への作品展示 

☆ひとこと PR☆ 
美術に興味のある方の参加を会員一同お待ちしております。 

＜入会について＞阪南市に在住、在勤、在学 

＜会      費＞年会費２０００円 

＜設 立 時 期＞１９９６年７月 

＜会 員 数＞６２名 

＜活 動 場 所＞サラダホール，尾崎公民館，市民活動センター夢プラザ 

 

 

学術・文化・芸術・スポーツ 

阪南 

吹奏楽団 

＜活動内容＞ 

「もっと楽しく、さらに楽しく」をスローガンに泉州

地区の吹奏楽文化の発展と工場のため日々努力

を続けています。 

年１回の定期演奏会のほか、阪南市内のイベント

の出演、中学校のトレーナーなど幅広く活動して

います。 
 

【2023年度の活動】 
毎週土曜（または日曜）サラダホールにて合奏練習。 

11月に定期演奏会 

各イベントでの演奏活動 
（泉州バンドフェスティバル，オータムコンサート，出初式， 

 市内中学校合同練習，山中渓さくらまつり，サラダフェスタなど） 

【これまでの主な活動】 
定期演奏会 

☆ひとこと PR☆ 
新入団員募集です。楽器経験（吹奏楽）があり、楽器をお持ちの方、

前向きに楽しんで練習参加いただける方お待ちしています！ 

特に、クラリネット、ホルン、トロンボーン、パーカッション大・歓・迎

です！ 

 

＜入会について＞月会費 2000円 【高校生】1500円 

＜設 立 時 期＞1990年 4月 

＜会  員  数＞50名 

＜活 動 場 所＞文化センター（サラダホール） 

 

学術・文化・芸術・スポーツ 

ふたば倶楽部 
＜活動内容＞ 

フィンランドのスポーツ モルックを楽しんでいま

す。年齢にかんけいなく一緒に楽しめるスポーツ

なので体力づくり、仲間づくりモルックの普及を

目的に週一回程度、練習しています。 
 

【これまでの主な活動内容】 
ふたば倶楽部杯、さくらフェス、体験会 
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☆ひとこと PR☆ 

モルックを通して、人と人とのつながりを広げ、まちづくり

を手助けしたい。 
＜入会について＞あり（原則阪南市に在住する人） 

＜会 費＞なし 

＜設 立 時 期＞2019年４月 

＜会  員  数＞９名 

＜活 動 場 所＞社協グラウンド，体育施設，地域交流館広場 

 

 

 

 

 

 

 

学術・文化・芸術・スポーツ 

フラワー 

サークル 

オアシス 

＜活動内容＞ 
フラワーアレンジメントについて学び、生涯を通しての

楽しみをもつと共に、会員相互の情報交換や、リフレッ

シュできる憩いの場を提供することを目的にしていま

す。 
 

【2023年度の活動内容】 
阪南市在住の 30代～70代の女性で活動しています。 

月に一度（基本的には平日の午前中）、地域交流館の会議室で、ワ

イワイ楽しくおしゃべりしながらフラワーアレンジメントを作ってい

ます。生花のほかに、造花や多肉植物などの作品も作ります。 

【これまでの主な活動】 
阪南市市民活動『つながる展示会』参加 

ボランティアフェスティバル 地域交流館ブース出店 

門松アレンジ体験会 開催 

☆ひとこと PR☆ 
「オアシス」には「疲れをいやし、心に安らぎを与えてくれる場所。憩いの場」

という意味があります。フラワーサークルがそんな場所になることを願って

つけた名前です。 

お花にふれあいながら、ワイワイおしゃべりし、楽しい時間を過ごしていま

す。お花の経験がなくても大丈夫。どなたでも参加できます。 

 

＜入会について＞特になし 

<会 費>なし 

＜設 立 時 期＞2020年 4月 

＜会  員  数＞17人 

＜活 動 場 所＞市民活動センター夢プラザ，地域交流館 

 

環境保全・アダプト 

アダプト 

プログラム 

「四季折々
し き お り お り

」 

＜活動内容＞ 

市道西鳥取１１２号線道路周辺（清掃）及び道路。

公園。住民センターの駐車場。緑地帯。美化活動。 

（四季折々の花植え） 

 

＜入会について＞特になし 

<会 費>なし 

＜設 立 時 期＞平成 11年 9月（法人認証 平成 11年 10月） 
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<会 員 数>9名 

＜活 動 場 所＞光陽台 2丁目公園。住民センターの駐車場・緑地帯。 

 

環境保全・アダプト 

アダプトロード

桜ヶ丘 

＜活動内容＞ 
府道東鳥取南海線鳥取中歩道橋周辺の清掃。 

毎月一回の除草・ゴミ回収。 

 

☆ひとこと PR☆ 
全員の高齢化また会員数減少により発足時よりご協力いた

だいたメンバーが厳しい現況です。 

ボランティア活動としてメンバーの参加を募ります。 

 

＜入会について＞特になし 

<会 費>なし 

＜設 立 時 期＞平成 22年 11月 

＜会  員  数＞33人 

＜活 動 場 所＞府道東鳥取南海線鳥取中歩道橋周辺 

 

環境保全・アダプト 

MOA
えむおーえー

 

パンジー     

＜活動内容＞ 
お花のいけこみ、清掃活動や自然農法、自然食などす

すめています。（美化活動に協力） 

 

【2023年度の活動】 
マルシェ参加（花苗の販売） 

ライフケア尾崎での訪問活動 

月１回会議 

【これまでの主な活動】 
アダプトプログラム参加（尾崎駅前・阪南市役所花壇） 

 

＜入会について＞特になし 

＜設 立 時 期＞2002年 5月 

＜会  員  数＞8～10名 

＜活 動 場 所＞市民活動センター夢プラザ，市内福祉施設等 

 

環境保全・アダプト 

尾崎漁業 

協同組合 

＜活動内容＞ 

地元中学生と連携して福島護岸清掃活動に取り

組んでいる。 

資源管理に取り組み、海底耕うんを実施。 

 

＜入会について＞漁業従事者のみ 

＜設 立 時 期＞1949年 10月 

＜会  員  数＞39人 

＜活 動 場 所＞組合事務所 

 

環境保全・アダプト 

男里川水系 
＜活動内容＞ 
男里川をきれいに。自然環境美化啓発。 
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環境保全 

実行委員会     

【2023年度の活動】 
・男里川の一斉清掃 

・親子男里川水生生物観察会 

・男里川水辺の学校 

☆ひとこと PR☆ 
男里川の美化活動に興味のある方、ご参加ください。 

＜入会について＞特になし 

<会 費>なし 

＜設 立 時 期＞2014年 4月 1日 

＜会  員  数＞10名 

＜活 動 場 所＞男里川 

 

 

 

 

 

 

環境保全・アダプト 

クリーン 

茶屋
ち ゃ や

川
がわ

 

＜活動内容＞ 
茶屋川の環境整備を主な目的とする。 

桜の木 80本植える。草花多種植える。 

草刈りを年に 8～9回（約 500m） 

 

【2023年度の活動】 
上記の内容の通り 

【これまでの主な活動】 
・2021年 10月 2日 阪南市長より感謝状をいただく 

・2021年 11月 25日 大阪府知事より表彰状をいただく 

☆ひとこと PR☆ 
・桜は 3回花見ができるように植えています。 
（早咲き 2月下旬，中咲き 3月下旬，遅咲き 4月上旬～中旬） 

・ほかに花桃，アジサイを多数植えている。また、水仙，トラン

ペット，ふよう，アイリスを植えている。（いずれも両川岸に） 

 

＜入会について＞特になし 

<会 費>なし 

＜設 立 時 期＞2012年 6月 5日（自主的活動開始 2008年 1月 5日） 

＜会  員  数＞3人 

＜活 動 場 所＞箱作の茶屋川 

 

環境保全・アダプト 

桜の園の会 
＜活動内容＞ 
本会は阪南市及び他地域の人々にとっても貴重な野外

活動の場である「桜の園」の永続的存続を望み、阪南市の

市民の森にふさわしい環境や場作りの活動とその維持を

図る活動を手助けすることを目的としています。 

 

【2023年度の活動】 
鳥取緑地、桜の園の維持・管理 

【これまでの主な活動】 
毎年、ハイキング（春・秋）計画 

いろいろな催しに出店し、桜の園の良さをアピール 
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＜入会について＞目的を理解し、会費を納めること 

＜会 費＞年会費５００円 

＜設 立 時 期＞2019年 4月 

＜会  員  数＞18名 

＜活 動 場 所＞桜の園 

 

環境保全・アダプト 

下荘校区 

福祉委員会・ 

下荘地区美化 

ボランティア 

＜活動内容＞ 
アダプト（阪南市）箱作駅ロータリー  

 

【昨年度の活動】 
1. 一人暮らし・高齢者食事会 

2. まちなかカフェ 

3. こつこつゆうゆう体操 

4. すくすく塾 

5. 茶屋川親水公園美化活動 

6. 箱作駅前ロータリー美化活動 

7. お元気ですか訪問 

8. 広報誌発行  他 

 

＜入会について＞特になし 

＜会 費＞なし 

＜設 立 時 期＞1996年 

＜会  員  数＞54名 

＜活 動 場 所＞箱作住民センター，茶屋川 

 

環境保全・アダプト 

すみれ会 
＜活動内容＞ 
「住宅の中にある公園をキレイにしたいね！」「自分た

ちで出来ることをしよう！」という気持ちから有志が

集まり、月に１回草抜きや清掃をおこなっています。 

 

【2023年度の活動・主な活動】 
・毎月第 1日曜日に黒田児童公園の清掃 

 

＜入会について＞特になし 

<会 費>なし 

＜設 立 時 期＞2003年７月 

＜会  員  数＞3名 

＜活 動 場 所＞黒田児童公園 

 

環境保全・アダプト 

特定非営利活動法人 

ホタル燦燦会
さんさんかい

 

＜活動内容＞ 
この法人は、市民のための環境団体として地域の自然

環境に対して、蛍の再生に関する事業を行うことによ

り、自然環境の保全や回復、市民や子どもの福祉及び

共育に寄与することを目的とする。 

 

【2023年度の活動】 
5/25 男里川河口見学会、合同調査 

（大阪公立大学、漁業組合長、市会議員、社団法人 KIX泉州

ツーリズムビューロー、燦燦会） 

7/6 吉野小学校ホタル鑑賞会開催 

12/8 吉野小学校ホタル講演会 
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【これまでの主な活動】 
燦燦会あゆみ 10周年誌発行 

＜入会について＞特になし 

＜会      費＞入会金 1000円 年会費 2000円  

＜設 立 時 期＞2008年 2月（2009年７月） 

＜会  員  数＞34名 

＜活 動 場 所＞阪南市、大阪市、その他 

 

環境保全・アダプト 

はなもも会 
＜目的＞ 
桃の木台南公園の美化活動 
1. 花木の育成     

2. 除草        

3. 低木の剪定 

4. 雑木の除去 

5. 廃棄物の収集除去     

6. その他 会員の総意による公園内美化活動 

 

【2023年度の活動】 
上記の目的の通り 

 

＜入会について＞特になし 

＜会 費＞なし 

＜設 立 時 期＞2003年 7月 

＜会 員 数＞5名 

＜活 動 場 所＞桃の木台南公園 

 

環境保全・アダプト 

阪南ねこの会 
＜活動内容＞ 
不幸な猫を増やさないためにオスもメスも不妊手術を

して、一代限りの猫生をまっとうしてもらうために活

動しています。 

TNR≪トラップ（捕獲）・ニューター（手術）・リターン（も

とに戻す）≫活動も行っております。 

 

【これまでの主な活動】 
・地域交流館で譲渡会を開催 

・R4.６月～R6.6までの TNR数 219頭 

☆ひとこと PR☆ 
外で生きる猫は過酷です。そんな猫を増やさないために私たちは

TNR活動をしています。 

捕獲、搬送、預かりなど少しでも協力者がいると助かります！ 

 

＜入会について＞特になし 

＜会 費＞年会費３０００円 

＜設 立 時 期＞2022年 6月 

＜会  員  数＞１２名 

＜活 動 場 所＞市民活動センター夢プラザ 

 

環境保全・アダプト 

阪南の町を 
＜活動内容＞ 
町の美化活動（市民の散歩道ほか） 
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きれいにする

会 

【2023年度の活動】 
土日（雨天翌日へ）えびの浜～西鳥取漁港の海岸線道路の清掃 

【これまでの主な活動】 
男里川河口～里海公園入口までの湾岸沿い道路の清掃 

＜入会について＞特に定めず 入退会随時 

＜設 立 時 期＞2016年１０月 

＜活 動 場 所＞市民活動センター夢プラザ、新町住民センター 

 

環境保全・アダプト 

B.Bの会 

（ビューティフル・

ビーチの会） 

＜目的＞ 

大阪港湾局・阪南市と「アダプト・シーサイド・プロ

グラム」認定団体。南大阪湾の海岸の清掃活動、自

然環境破壊の現状を知る学習会。 

ゴミ拾い楽しんで行うことを目的としています。 

 

【昨年度の活動】 
・毎月 1回，第 1日曜日に市内の海岸清掃を実施。 

 

＜入会について＞特になし 

＜会      費＞なし 

＜設 立 時 期＞2018年４月 

＜会  員  数＞15名 

＜活 動 場 所＞阪南市内の海岸（里海公園～箱作海岸～貝掛海岸） 

 

子どもの健全育成 

あそび広場 

つくしんぼ 

＜目的＞ 
「あそぶ」「まなぶ」「つながる」を柱に、ビデオや TV ゲ

ーム、市販の遊具がなくても、自分たちで想像力たくし

まく遊べる子どもに育ってほしい、最近激減している

異年齢のあそび場を作りたい、そして子どもたちだけ

でなく、おとなどうしも、自分の子どもだけでなく、よ

その子にも目も向けて、ともに成長を喜び合える子育

て仲間としてつながりあうことを目的とする。 

 

【2023年度の活動】 

<対象＞子育て中の親・子ども 

＜参加費＞無料。イベント内容によって材料費など実費が必要な場合もあり 

＜内容＞学期に２回程度、小学生親の会を行っている。会員でなくてもだれでも参

加できる場を提供している。 

【これまでの主な活動実績】 

子育ては幼児期だけでなく、思春期までを見据えてしていくことが大切であるこ

と、子どもを育てることは、実は、自分がどう生きるのかを問われることであるこ

とをふまえ、子どもとの関係、人との関係、そして自分自身の価値観を確立するた

めの親の学習の機会や、親同士がつながれる親の会を行う。趣旨に賛同する子育

て中の親が、企画・運営を担当する。 

 

☆ひとこと PR☆ 

小学生の子どもをもつ親の会では、宿題や友達関係など学校のこと、習い事や思
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春期の話、悩みを話したり、情報交換したりしています。 

お気軽にご参加ください。 

2024年度 

日 程：5/24金・6/21金・9/20金・11/22金・2025年1/23木（リトル☆はらっ

ぱ共催）・2/21金  

時間：各午前10時～12時  

会 場：西鳥取公民館 

（1/23は子育て総合支援センター内） 

参加費：無料 
＜入会について＞特になし 

<会 費>なし 

＜設 立 時 期＞1998年 12月 

＜会 員 数＞20名 

＜活 動 場 所＞西鳥取公民館，市民活動センター夢プラザ， 

子育て総合支援センター 

 

 

子どもの健全育成 

ウェスト 

バードの会  

＜活動内容＞ 
子どもの豊かな想像力・読解力を養い、質のいい言葉

や児童文化に触れてもらうことにより、子どもたちの

新進の健全な発達に寄与することを目的とする。 

 

＜入会について＞特になし 

<会 費>なし 

＜設 立 時 期＞1999年 4月 

＜会  員  数＞8人 

＜活 動 場 所＞西鳥取小学校・石田保育所・子育て支援センター 

 

子どもの健全育成 

フラワーズ 
＜活動内容＞ 
不登校のお子さんを持つ親の会です。 

発達障害、起立性調整障害などの親も参加していま

す。ゲストスピーカーとして心理カウンセラーが同席す

ることもあります。 

 

＜入会について＞特になし 

＜会      費＞年会費、入会金なし 参加費（300～1500円）  

＜設 立 時 期＞2012年 6月 

＜会  員  数＞100名 

＜活 動 場 所＞阪南市地域交流館、泉南市民交流センター、西成区民センター 

【 ホームページ】 https://flowers590.jimdofree.com/ 

 

子どもの健全育成 

なないろ 

ヤルデ 

＜活動内容＞ 
地域の子どもに向けた読み聞かせや他団体のチラシ

代行作成を行っております。 

 

【昨年度の活動】 
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・リサイクルブック“つながり”と一緒に活動しています。 

【これまでの主な活動実績】 
・はーとりフェスタ出店（人形劇，絵本コーナー） 

・絵本の読み聞かせ 

＜入会について＞特になし 

＜会      費＞年会費 500円 

＜設 立 時 期＞2018年 11月 

＜会  員  数＞4名 

＜活 動 場 所＞リサイクルブックつながり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもの健全育成 

日本 

ボーイスカウト 

大阪連盟 

せんしゅう地区 

阪南第１団 

＜活動内容＞ 
すべての青少年が健康で自身と勇気をもち、自らの能

力を人のため、社会のため発揮できるボーイスカウト

独自の教育法をもち、100 年変わらない青少年教育

運動を実践しています。 

「行うことによって学び」「自発的活動」「異年齢が集う

グループで活動する」「個性を伸ばすプログラム・社会

生活・野外活動・防災・救急等」 

 

【2022年度の活動内容】 
・毎月、第 2 又は第 3 日曜日にスカウト広場、桜の園、尾崎住民セ

ンター等で活動しています。 

・夏季舎営、陶器舎営（スキー又は冬山登山）、餅つき、募金活動、

竹の子掘り、芋ほり等、ご来光登山 

【これまでの主な活動】 
・4 年毎の日本ジャンボリー 2023.8 は世界ジャンボリー（韓国） 

中学生対象 

・3年毎の下部ラリー（大阪連盟主催・小学生対象） 

・岸和田土木・泉南イオン、毎年 11月の防災キャラバンへ参加 

・年末の歳末助け合い募金・緑の募金・スカウトの日 SDGｓ取り組

み 

☆ひとことＰＲ☆ 
SＣＯＵＴＳ for SDGs 

環境美化をはじめとした社会貢献活動を楽しく仲間と活動します。 

スカウトは「知り、考え、行動する」実践活動によってさまざまなこ

とを学びます。 

 

＜入会について＞特になし 

＜会      費＞月会費 1000円 

＜設 立 時 期＞1969年４月 

<会 員 数>12名 

＜活 動 場 所＞スカウト広場（田畑駐輪場内）、桜の園キャンプ場 

<ホームページ> https://boyhannan1.grupo.jp/ 

【問い合わせ先】E-Mail:hannan1_boy@siren.ocn.ne.jp 

https://boyhannan1.grupo.jp/
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子どもの健全育成 

阪南市 

おはなしの会 

＜団体の目的＞ 
子どもの読書活動推進。 

 

【2023年度の活動】 
・例会年１６回 サラダホール視聴覚室にて（主に火曜日） 

・年１回 サラダホール練習室Ｂにて発表会（おはなしサラダ） 

・西鳥取公民館でまほうのおばさん（年１１回） 

【これまでの主な活動】 
市内保育所、幼稚園、小学校、公民館等でのおはなし配達、おはな

し会 

☆ひとことＰＲ☆ 
子どもたちに読書の楽しさを伝えられるよう勉強し、実習していま

す。小学校や幼稚園、保育所では子どもたちに楽しんでもらってい

ます。 

 

＜入会について＞おはなし、絵本に興味のある方ならどなたでも 

＜会      費＞なし 

＜設 立 時 期＞1985年１０月 

＜会  員  数＞13名 

＜活 動 場 所＞文化センター（サラダホール），西鳥取公民館 

 

子どもの健全育成 

阪南市 

更生保護 

女性会 

＜目的＞ 
一人ひとりが人として尊重され社会の一員として心豊

かに生きられる明るい社会を目指す。 

更生保護の心を広め、青少年の健全な育成に努め、過

ちに陥った人たちの更生のための支えとなる。 

 

【2023年度の活動】 
・毎月第 3金曜日に住民センターにて役員会 

・隔月に泉州寮に料理教室、泉南学寮の誕生会に参加 

7月「社明運動」 8月「社明弁論大会・英語暗唱」 

11月和泉学園運動会、メッセージ展参加 

防犯委員会において協力・参加  

3月ボランティア市民活動フェスティバル参加 

☆ひとこと PR☆ 
地域活動をしながら、更生保護施設・矯正施設への支援活動をして

います。 

 

＜入会について＞推薦による 

＜会      費＞年会費３５００円 

＜設 立 時 期＞1972年 10月 

＜会  員  数＞59名 

＜活 動 場 所＞阪南市防犯、社会福祉協議会、泉南学寮、和泉学園、泉州寮 

 

子どもの健全育成 

阪南市 

子ども文庫 

＜活動内容＞ 
文庫、おはなしの会、本の会に所属している会員が研

修やイベントを協力しています。 

 

【2023年度の活動内容】 
・あたごともだち文庫→あたごプラザにて毎週水曜日 

・どんぐり文庫→自然田住民センター 
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連絡会 
・つくし文庫→夏祭り（8月），Xmas会（12月）， 

下荘保育所にて毎月 1回おはなし会 

・連絡会としての定例会，活動はなし 

【これまでの主な活動】 
・子ども読書活動推進会議と図書館協議会に出席し，子ども

の読書環境・現状について報告・意見発表をしている。 
＜入会について＞子ども文庫、おはなしの会、本の会の会員 

＜会      費＞なし 

＜設 立 時 期＞1984年５月 

＜会  員  数＞11名 

＜活 動 場 所＞住民センター、公民館、図書館、あたごプラザ 

 

 

 

 

 

 

 

 

災害救助・防災 

舞地区 

自主防災会 

＜活動内容＞ 
災害の防止及び軽減を図る活動 

・防災訓練、セミナーの実施 

・防災に関する広報 

・防災資機材の備蓄 

 

＜入会について＞特になし 

＜設 立 時 期＞2007年４月 

＜会  員  数＞舞 1丁目～5丁目住民 

＜活 動 場 所＞事務所：舞西住民センター 

 

地域安全・防犯 

けいゆう泉南 
＜団体の目的＞ 
警察諸活動に支援協力して、健全明朗な社会の建設に

貢献する活動を行っています。 

 

【昨年度の活動】 
・年金支給日における ATM機設置場所周辺警戒 

・全国交通安全運動週間中における啓発活動 

・110番の日における啓発活動 

・地域の催し物開催時の防犯警戒 

 

<入会について>条件あり 

<会 費>あり 

<設 立 時 期>1965年４月 

＜会  員  数＞395人 

＜活 動 場 所＞市民活動センター夢プラザ など 

 

人権擁護・平和分野 

阪南市 
＜活動内容＞ 

ヒューマンライツセミナー、人権を考える市民の集
 



  38  

人権協会 
い、憲法週間・人権週間街頭啓発など 

 

＜入会について＞阪南市人権協会規約に記載の通り 

＜会      費＞同上 

＜設 立 時 期＞2004年５月 

＜会  員  数＞27団体 6個人 

＜活 動 場 所＞人権協会相談室など 

 

人権擁護・平和分野 

平和と本の会 
＜活動内容＞ 

小学校の平和学習（主に平和登校日）に、戦争の

おはなしや絵本の読み聞かせを行う。 

 

【2023年度の活動】 
・学校や学童（放課後留守家庭児童会）での平和の本や紙芝

居の読み聞かせ 

 

＜入会について＞平和を希求するすべての人、 

特に若い世代への戦争体験の継承に興味のある方 

＜会      費＞なし 

＜設 立 時 期＞2013年３月 

＜会  員  数＞4名 

＜活 動 場 所＞小学校 

 

男女共同参画 

ウィズはんなん 

女と男委員会      

＜活動内容＞ 

男女共同参画社会づくりのための講座（ハートフ

ル講座など）の開催、日本女性会議への参加な

ど。 

 

【2023年度の活動】 
・毎月第 4木曜日に市民活動センターにて定例会 

【これまでの主な活動】 
ハートフル講座（毎年開催） 

☆ひとこと PR☆ 
男性・女性とか性別に関係なく、自分らしく生きるためのヒ

ントがいっぱい！！ 

 

＜入会について＞男女共同参画社会づくりに関心のある方 

＜会      費＞年会費 1000円 

＜設 立 時 期＞1996年 4月 

＜会  員  数＞10人 

＜活 動 場 所＞市民活動センター夢プラザ 

 

観光振興 

南泉州観光 

ボランティア 

＜活動内容＞ 

南泉州（貝塚市、泉佐野市、泉南市、阪南市、田尻

町、岬町、熊取町）の7市町で活動している観光ボ

ランティア団体が連携して南泉州地域の観光推進

を図ることを目的としています。 
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連絡協議会 
【昨年度の活動】 
月 1回 7市町村参加による定例会を実施しております。 

【設立以来の主な活動】 
南泉州リレーウォークを毎年実施しており、2024 年度で

11回目の開催となります。 

参加者は毎回 100 名超と年々人気度が上がってきており

ます。 

☆ひとことＰＲ☆ 
年間 7 回開催される南泉州リレーウォークに 5 回参加され

た方は素敵な記念品がもらえます。 
＜入会について＞各市町村の観光ボランティア団体 

<会 費>なし 

＜設 立 時 期＞2009年 3月 

＜会  員  数＞6団体 

＜活 動 場 所＞市民活動センター夢プラザ 

 

 

団体運営・市民活動支援 

阪南市 

老人クラブ 

連合         

＜活動内容＞ 

地域老人クラブ相互の連絡協調を図ることによ

り、老人福祉の増進に寄与することを目的とす

る。 

 

【2023年度の活動】 
R5.4.27（木）まもる館にて総会 

R5.5.11（木）ゲートボール場にてゲートボール大会 

R5.6.5（月）春季ねんりんウォークツアー（京都二条城方面） 

R5.8.25（金）演芸大会（文化ホール） 

R5.10.10（火）グラウンドゴルフ大会（中央運動広場） 

R5.11.1（水）ワナゲ大会（地域交流館体育施設） 

R6.3.12（火）ボッチャ（市まもる館） 

【これまでの主な活動】 
演芸大会，グラウンドゴルフ大会，ゲートボール大会，ワナゲ

大会，ボッチャ講習会，防犯講習会，春の交通安全講習会，

健康出張講座 

☆ひとことＰＲ☆ 
会員を募集しています。６０歳以上の方、ぜひご参加くださ

い。 

 

＜入会について＞有（条件：各地区の老人クラブへの加入） 

＜会      費＞入会費３０００円、月会費３０００円 

＜設 立 時 期＞１９７２年１０月 

＜会 員 数＞２７４８名 

＜活 動 場 所＞文化センター，総合体育館，尾崎住民センター 
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 阪南市市民活動センター 市民公益活動団体登録一覧表（五十音順） ８４団体 

あ あそび場 広場 つくしんぼ 34 な 南海奇術クラブ 22 

あたごプラザ協議会 16 に 日本ボーイスカウト大阪連盟 せんしゅう地区阪南第１団 35 

アダプトプログラム「四季折々」 28 は 波太学習研究会 7 

アダプトロード桜ヶ丘 28 はつらつ尾崎地域活動栄養士会（ラフ・ハート） 7 

Aria Bella 20 はなもも会 31 

い 一般社団法人泉州バリアフリー協会 16 ハンドクラブ 8 

一般社団法人日本保険外看護サービス協会 4 はん はんなん音楽に親しむ会 23 

イベントプロジェクト 16 はんなん紙芝居 15 

う ウィズはんなん女と男委員会 38 阪南傾聴ボランティアグループ エクテ 8 

ウェストバードの会 35 阪南コットンワークス 17 

ウォークピア 4 阪南混声合唱団 24 

え 笑がおの会 4 阪南市おはなしの会 35 

ＮＰＯ法人 大阪夢づくり協議会 17 阪南市介護者（家族）の会 9 

ＮＰＯ法人 子ども NPOはらっぱ 12 阪南市合唱連盟 24 

ＭＯＡパンジー 29 阪南市更生保護女性会 36 

お 尾崎漁業組合 29 阪南市合同吟詠会 24 

男里川水系環境保全活動実行委員会 29 阪南市少年少女合唱団 25 

か 貝掛混声合唱団 20 阪南市子ども文庫連絡会 ３6 

回想法 ボランティアグループ「スイートピー」 5 阪南市みんなの図書館を考える会 14 

学校に行きたがらない子を持つ親の会 フラワーズ 34 阪南市商工会 18 

く クリーン茶屋川 30 阪南市食生活改善推進協議会 9 

け けいゆう泉南 ３７ 阪南市人権協会 37 

さ 桜の園の会 30 阪南市「道しるべの会」 10 

支えあう会「さくらんぼ」 5 阪南市トータルフィットネスクラブ 26 

三笑会 17 阪南市老人クラブ連合会 39 

し 自然と本の会 13 阪南市文化協会 美術部会 26 

下荘校区下荘地区福祉委員会下荘美化ボランティア 30 阪南吹奏楽団 27 
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女声合唱団 プリムローズ 21 はんなん手織りの会 紡 18 

す すみれ会 31 阪南ねこの会 32 

せ 泉州南少年野球クラブ 21 阪南の町をきれいにする会 32 

そ 総合型地域スポーツクラブ阪南 AC 22 阪南ノルディック・ウォークいきいき会 26 

た たまり場 6 阪南まちづくりネットワーク 19 

ち 地域クラブ活動支援連絡会 13 ひ Ｂ．Ｂの会（ビューティフル．ビーチの会） 32 

チーム☆ガサ 14 ふ ふたば俱楽部 27 

と 特定非営利活動法人 はぁとの会 6 FLAG 15 

特定非営利活動法人 阪南シニアベンチャークラブ 6 フラワーサークル オアシス 28 

特定非営利活動法人 ホタル燦燦会 31 へ 平和と本の会 37 

特定非営利活動法人 有害環境から子どもを守る会 14 ほ ぽれぽれ広場 19 

特定非営利活動法人 COCOいこっと 7 本のリサイクル運営委員会 15 

な なないろヤルデ 34 ま 舞地区自主防災会 ３７ 

ま 町おこし夢テラス 20 

まんまの会 10 

み 南泉州観光ボランティア推進協議会 38 

ろ 朗読ほほえみ 11 
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